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Het absurde leven van de huisvrouw

THEATER

Zo’n huisvrouw bestaat natuurlijk niet meer. Althans, ik ken er niet 

zo eentje die om elf uur al klaar is met het huishouden en de rest 

van de dag niets anders doet dan wachten tot haar man ’s avonds 

thuiskomt. Toch is zoiets goed voorstelbaar en dus een aardig 

onderwerp voor een kort toneelstuk. Daarbij helpt het dat de jonge, 

interessante schrijfster Esther Gerritsen ervan houdt om de zaken op 

scherp te zetten, waardoor we moeiteloos bij de les blijven. Haar 

venijnige humor gebruikt ze om puntige observaties neer te zetten. 

Soms overdrijft ze, bijvoorbeeld als de tv te nadrukkelijk als 

gedroomde panacee wordt voorgesteld. Maar meestal kunnen we genietend 

huiveren van zoveel onmacht om te leven. Hans Trentelman, leider van 

de Maastrichtse theatergroep Het Vervolg, kleedt de monoloog 

‘Huisvrouw’ aan met drie extra acteurs, die de gedachten en 

fantasieën van de eenzame jonge vrouw adequaat uitbeelden. De 

voorstelling gaat naadloos over in een reprise van de intelligente 

komedie ‘Gras’, eveneens door Esther Gerritsen geschreven. Dat tweede 

stuk spreekt eerlijk gezegd beter aan, doordat het minder steriel is. 

Een niet zo vrolijk gezin zit naast de caravan in de zon vakantie te 

vieren. Pa laat het allemaal maar gebeuren, want ma is 

ontegenzeggelijk de baas. Op continu scherpe toon en met valse 

discussiemethoden houdt ze haar volwassen dochter onder de duim. De 

licht gestoorde zoon is haar bondgenoot in dit ontsporende, grappige 

familiedrama.

Goed gespeeld en to the point geregisseerd door dezelfde Trentelman. 

Alweer: zo’n gezin ben ik nooit tegengekomen. Maar wat zich daar op 

het toneel tussen moeder en dochter afspeelt, dat heb ik – zij het in 

minder absurde vorm – ook in werkelijkheid gezien. En toen was het 

niét zo leuk.

